
 
TÍTOL DE FAMÍLIA 

 MONOPARENTAL 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un nou reconeixement per a les famílies 

 
El Govern de la Generalitat de Catalunya fa un pas més per enfortir la 
igualtat d’oportunitats i reconeix legalment les famílies monoparentals.  

 
 
 
Què són les famílies monoparentals?  

 
Les famílies monoparentals són les que estan formades per:   
 
 Una sola persona progenitora que conviu amb un o més fills o filles menors de la qual 

depenen econòmicament. 
 Una persona progenitora, amb fills o filles a càrrec, que alhora conviu amb una altra 

persona o persones amb cap de les quals té relació matrimonial o d’unió estable de 
parella. 

 Una persona vídua o en situació equiparada amb infants a càrrec. 
 Una persona separada o divorciada que té la guarda dels seus fills o filles i que 

compleix els requisits següents: 
- no percebre la pensió d’aliments fixada judicialment; 
- percebre la pensió per un import inferior al 50% de l’IRSC (Índex de 

Renda de Suficiència de Catalunya) per cada infant. 
 Una persona que ha patit abandonament o violència masclista, d’acord amb la Llei del 

dret de les dones a eradicar la violència masclista, amb infants a càrrec. 
 Una persona progenitora amb infants a càrrec quan l’altra persona progenitora està en 

situació de privació de llibertat o hospitalitzada o en altres situacions similars durant un 
any o més. 
 
 



 
 
 
 
Quines condicions han de complir els fills o filles? 
 

Han de conviure i estar sota la dependència econòmica de la persona progenitora. 
 
Han de ser menors de 21 anys, o de 26 anys quan cursin estudis . No hi ha límit d’edat 
quan els fills o filles tinguin una discapacitat. 
 
 

Com se sol·licita el Títol? 
 
La sol·licitud està disponible a qualsevol de les oficines d’Acció Ciutadana i a la pàgina 
web de la Secretaria de Polítiques Familiars i Drets de Ciutadania 
(www.gencat.cat/dasc/SPFDC). 
 

 
Com es rep el Títol? 
 

Es valorarà la vostra sol·licitud i en un termini (màxim) de 6 mesos, si es compleixen 
els requisits, rebreu el Títol de família monoparental per correu certificat al vostre 
domicili.    

   
 

Què aportarà? 
 

Aquest Títol suposa el reconeixement legal com a família monoparental a Catalunya i, 
per tant, permet acreditar aquesta condició en totes les gestions i els tràmits necessaris 
per tal de gaudir dels beneficis i avantatges que s’aprovin. Al web del Departament 
d’Acció Social i Ciutadania, trobareu informació dels ajuts i els avantatges per a les 
famílies monoparentals. 
 

 
 
On podeu trobar més informació? 

 
Podeu trucar al 012, telèfon d’informació de la Generalitat, o al 900 300 500, telèfon 
d’informació del Departament d’Acció Social i Ciutadania.  
 
També podeu consultar la pàgina web de la Secretaria de Polítiques Familiars i Drets de 
Ciutadania (www.gencat.cat/dasc/SPFDC). 
 
 
 


