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DADES DE LA PERSONA INTERESSADA
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Nom i cognoms o raó social

DADES PERSONA REPRESENTANT (emplenar en cas que s'actuï en representació

MARTINEZ SERRANO, ANA ISABEL

L’accés a la Salut Pública és un dret de tots els ciutadans i des de l’administració s’ha de treballar perquè aquesta
tingui tots els recursos que siguin necessaris per tal que els treballadors de la Salut puguin atendre amb celeritat i
en  unes  condicions  dignes  aquells  ciutadans  que  ho  necessitin.  És  evident  que  cal  millorar  les  inversions  en
matèria de Salut per combatre la situació actual de saturació que pateix el personal sanitari, i des de l’Estat s’ha
dotat els actuals Pressupostos Generals de 434 milions d’euros destinats a l’atenció Primària i Comunitària, però
cal  seguir  treballant  per  posar-hi  remei.  Actualment  aquesta  saturació  del  personal  mèdic  està  derivant  en
llargues llistes d’espera per tota mena de serveis i  una disminució important de la qualitat,  i  mentre no arriben
més inversions per part de les administracions supramunicipals, des dels consistoris hem d’actuar per revertir la
situació i no quedar-nos de braços plegats.
Un  d’aquests  serveis  que  té  unes  llistes  d’espera  de,  com  a  mínim,  tres  mesos  és  el  de  la  psicologia.  La  Salut
Mental cada vegada és més important a la nostra societat, especialment després la pandèmia de la Covid-19, ja
que les restriccions que es van haver de prendre han provocat una afectació important en la Salut Mental de la
ciutadania  i,  en  especial,  entre  la  gent  més  jove.  Hi  ha  dades  realment  preocupants  que  corroboren  aquesta
afirmació, i és que la primera causa de mort no natural entre joves de 15 i 30 anys és el suïcidi, o també que el
35%  dels  joves  ha  tingut  idees  suïcides  en  algun  moment  de  la  seva  vida.  En  termes  generals,  l’Organització
Mundial  de  la  Salut  estima  que  aproximadament  800.000  persones  moren  cada  any  a  causa  d’un  suïcidi  i  per
cada  persona  que  se  suïcida  n’hi  ha  20  més  que  ho  intenten.  A  més,  segons  l’estudi  “On  my  mind:  Promoting,
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protecting  and caring  for  children’s  mental  health”,  elaborat  per  UNICEF,  Espanya és  el  país  europeu amb més
joves  d’entre  10  i  19  anys  diagnosticats  amb problemes  de  Salut  Mental,  amb un  21%.  El  suïcidi  és  una  de  les
conseqüències de no atendre com cal la Salut Mental de la nostra ciutadania, i  cal  ser conscients que abans es
pot passar per les situacions de depressió, d’ansietat, d’anorèxia, de bulímia o, fins i tot, d’esquizofrènia i cal que
la persona que pateix aquest problema pugui ser tractada amb immediatesa.
Els i les joves, i totes aquelles persones que tinguin pensaments suïcides, han de saber que hi ha mecanismes per
treballar en la seva Salut Mental i que hi ha altres vies abans de treure’s la vida. Des del Govern de Pedro Sánchez
s’està  treballant  en  aquest  àmbit,  recentment  s’ha  habilitat  el  telèfon  024  per  a  prevenir  el  suïcidi  i  en  els
Pressupostos Generals de l’Estat s’ha incrementat un 67% la partida destinada a la Salut Mental. Tot i això, encara
ens queden molts mecanismes per treballar en el benestar psicològic de tots els nostres ciutadans i ciutadanes.
De fet, un dels problemes que es troben moltes persones que volen optar a un psicòleg a través de la seguretat
social  és que des del  moment en què demanen cita fins a què tenen la primera visita poden passar fins a tres
mesos, una circumstància molt preocupant. Quan una persona és conscient que necessita recuperar el benestar
de la seva Salut Mental i assisteix o demana un psicòleg s’hauria de procurar que la primera visita fos el més aviat
possible  per  a  ajudar  als  nostres habitants  a  combatre els  problemes de benestar  mental  que puguin tenir.  És
cert que hi ha psicòlegs privats, a banda dels que es poden trobar a través de la Seguretat Social, però també és
cert que la situació econòmica de moltes famílies no els permet optar a serveis fora de la sanitat pública.
Per  tot  plegat  considerem  que  des  de  totes  les  administracions,  també  les  municipals,  s’haurien  de  buscar
fórmules perquè les persones que requereixin ajuda psicològica la puguin rebre en un temps breu. A casa nostra
hi ha institucions que treballen en aquest àmbit com són l’Associació de Salut Mental Dr. Tosquelles o l’Associació
Catalana per la Prevenció del Suïcidi. Tot i això, des del consistori també s’ha de treballar com ho fa l’Ajuntament
del Vendrell, per posar algun exemple, que ha posat en marxa un servei gratuït d’atenció psicològica per a joves
anomenat  “Escolta’m”.  Un  servei  plantejat  amb  un  paquet  de  cinc  sessions  anuals  per  usuari  que  poden  ser
prorrogables en cas que es consideri necessari pels especialistes. Per posar un segon cas el trobem a Barcelona,
on hi ha el programa “Konsulta’m”, un servei de suport psicològic dirigit a joves, adolescents i  persones adultes
que  té  com  a  finalitat  detectar  i  atendre  de  forma  preventiva  el  patiment  emocional  i  els  problemes  de  salut
mental  de  la  població.

Per tot l’exposat, des del Grup Municipal del PSC a l’Ajuntament de Reus s’insta a l’aprovació del Ple dels següents
acords:
PRIMER. Que l’Ajuntament de Reus estudiï la posada en marxa d’un servei telefònic i presencial d’atenció a la salut
en joves.
SEGON. Que les àrees de Salut i  Benestar Social de l’Ajuntament de Reus treballin en col·laboració amb tots els
col·lectius i entitats de la ciutat especialitzats en l’acompanyament i el suport psicològic en l’estudi d’aquest servei.

PRESENTA EL/LA SEGÜENT MOCIÓ O PROPOSTA DE DECLARACIÓ

ACOMPANYO LA SOL.LICITUD AMB LA DOCUMENTACIÓ SEGÜENT:

Mocio_Mocio_servei_psicologia_pdf.pdfX
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DOCUMENTACIÓ DE LA PERSONA INTERESSADA SUSCEPTIBLE DE SER CONSULTADA
TELEMÀTICAMENT A ALTRES ADMINISTRACIONS PÚBLIQUES (D'ACORD AMB EL QUE DISPOSA
L'ARTICLE 28.2 DE LA LLEI 39/2015):

Marqui la casella «SÍ» si desitja autoritzar i consentir que AJUNTAMENT DE REUS realitzi la consulta dels
documents. En cas que marqui «NO» vostè s'està oposant a la consulta i haurà d'adjuntar la documentació.

SI NO

Document identificatiuX

INFORMACIÓ DE AJUNTAMENT DE REUS A LA PERSONA INTERESSADA.

1. L'accés a les notificacions i comunicacions es practicarà a la seu electrònica de l'Ajuntament de Reus
(www.reus.cat), segons el que estableix el Reglament de notificacions i comunicacions per mitjans electrònics de
l'Ajuntament de Reus. La persona interessada rebrà l'avís de dipòsit a través d'un SMS al mòbil o un missatge al
correu electrònic. La notificació estarà disponible durant 10 dies naturals, passats els quals, si no s'hi ha accedit,
es considerarà rebutjada, la notificació es tindrà per efectuada i el procediment continuarà (art. 43 de la Llei
39/2015, d'1 d'octubre, del Procediment Administratiu Comú de les Administracions Públiques)

2. Es tramiten les mocions, les propostes de resolució, les esmenes, els precs o les preguntes per a ser
incorporades a l'ordre del dia de la propera sessió del Ple o de la Junta de Portaveus. Si la pregunta es formula
per escrit vint-i-quatre hores abans, com a mínim, del començament de la sessió del Ple, s'ha de contestar en el
decurs d'aquesta, llevat que el destinatari de la pregunta en demani l'ajornament per a la sessió següent. Les
preguntes a respondre per escrit han d'ésser contestades en el termini màxim .

PROTECCIÓ DE DADES PERSONALS

De conformitat amb l'establert al Reglament (UE) 2016/679, de 27 d'abril de 2016 , us informem que les dades
personals proporcionades són confidencials i formen part dels tractaments titularitat de Ajuntament de Reus.
En aplicació del principi de transparència, el Registre d'activitats de tractament (RAT) està publicat al Portal de
Transparència de Ajuntament de Reus. https://transparencia.reus.cat
Responsable Ajuntament de Reus

Finalitat La gestió o tramitació de la Mocions i propostes de declaració al Ple Municipal o a la
Junta de portaveus

Legitimitat El tractament de dades personals es realitzarà en compliment d'una obligació legal, per
raons d'interès públic, en execució d'un contracte, en exercici d'un interès legítim i en els
casos que consti el consentiment de la persona interessada. En tot cas, AJUNTAMENT DE
REUS està facultat per a comprovar l'exactitud de les dades aportades per l’interessat/da

Destinataris Es preveu la cessió de dades personals als ens municipals per a l'exercici de les seves
competències, a altres organismes en els supòsits establerts legalment i en els casos
que consti el consentiment previ de la persona interessada.

Drets En relació amb les seves dades personals, pot exercir els drets d'accés, rectificació,
supressió, oposició, portabilitat i limitació, mitjançant la presentació d'una sol·licitud a
l'Oficina d'Atenció al Ciutadà o a través del tràmit telemàtic disponible a la seu
electrònica de l'Ajuntament.
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Per qualsevol consulta relacionada amb la protecció de dades personals podeu enviar
un correu electrònic a: dpd.ajuntament@reus.cat

Informació addicional Podeu consultar informació addicional a la pàgina web: https://serveis.reus.cat/rgpd/

La persona interessada o qui la representi es responsabilitza de la veracitat de les dades i dels documents
aportats.

X
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